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www.gettorfer-marktcafe.de
Speiseplan vom 15.04. bis 19.04. Telefon: 04346/367343 Fax:04346/368036 Am Markt1

Gettorfer

Markt
cafe

... die frisch-Macher

Mittagstisch
Fleisch/Fisch

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.04. 16.04. 17.04. 18.04. 19.04.
--Schmorkohl -- Hahnchenschnitzel |Rindsleber ,,Berliner | Kénigsberger Matjesfilet
Rinderhack mit im Knuspermantel, |Art“ mit Zwiebeln, Klopse in Kapern- |,Hausfrauen Art“ mit
WeiRRkohl Gemise, SoRe und |griinen Bohnen,Sof3e, tunke, dazu Apfel und Zwiebeln

geschmort, dazu
Salzkartoffeln

Salzkartoffeln

Kartoffelstampf und
Apfelkompott

Salzkartoffeln und
rote Bete

in Sahnetunke, dazu
Salzkartoffeln

EUR 9,00
*1,2,3 A,C,J* *2 AGJ* *2 AGJ* *1,5 A,C,F,1,J* *1,2,5 AD,G*
Spaghetti mit Frisches Gemusein | Kartoffel- Karotten und Gemiusestrudel auf
Tomaten und Currysol3e, dazu Champignon- Wirsing in Pfannengemuse
Mittagstisch Pesto gebraten Reis Auflauf mit Kase | RahmsoRe, dazu
i Uberbacken Rostitaler
vegetarisch
*2,4,6 G,F,H* *2 AG* *2,6 C,G* L7 /2 (€5 *6 A,C,G*
1]
Lunchtogo! |
Preise: ‘ T, itnehmen.
: i tiirlich auch zum Mitne
Mittagstisch ~ 8,50€ Alle Speisen erhalten Sie auf Wunsch na e
Vegetarisch  8,00€

La Flute
Salatteller

Anderungen vorbehalten

P ~uyre

4,65€ (mit Kochschinken, Salami oder Thunfisch)
3,99€ (verschiedene Variationen)
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samen, L=Schwi

mit Antioxidationsmi
Lupinen, N=Weichtiere.
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Schalenfriichte (Mande!

58 und Queenslandnus

Krebstiere, C
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mit Konservierungsstoff, 2=mit Geschmacksverstarker, 3:

Farbstaff, 5=mit Phosphat, &

Phenylalaninguelle.

lieRlich Laktost

pistazie’, Macadamia
Zusdtzlich konnen unsere Speisen Spuren von Getreide oder Schalenfriichten enthalten.

sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/L, M=

Dinkels, Kamuts, Hybri

2usatzstoffe: 1
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